+ oTBEr
AWOIBETC

EXXEJHEBHOE MEHIO
AJ1s1 obecrievueH sl FOPSYHM MHTAaHHEM 00yvarolHXest

3 neHb
7-11 JIET
Macca Iamestic semectsa JHeprern-yeckasi| Ne peuen-
Tpiem muug, HanMeHoBaHne Gawoaa
nopuua Beaxu, r HKupsl, r Vraesoger, r | UEHHOCTD, KKAJT TYpEI
3aBTpak
KATTYCTA KBAIIEHHAS TTK Ne20 60 1,10 0,10 1,80 13,40 TTK Ne20
TPEYKA TIO-KYTIEYECKH C KYPOUKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64| TTK Ne2l
MEYEHLE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK Ne24
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB TMIITEHAYHBIN TTK NeS 30 2,30 0,20 15,10 71,10] TTK NeS
Hroro 3a npuem numm: 520 19,00 19,00 70,91 529,64
nogauux (OB3)
OJIAIYIIKH "AOMAIIHHE" C ITOBHIJIOM TTK Ne56 70/30 35 6,3 62,3 317,8] TTKNeS56
KO®EHHBIM HAITMTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90| TTK NelO
Hroro 3a mpHeM ML 300 5,10 7,90 72,20 377,70
12-18 JIET
Macca TInmessie BemecTsa JHeprern-ueckasi| Ne peuen-
IIpuem numu, HanmeHoBaHue 6aioaa
foputn Besxu, r HKnpsl, r Yraesoael, r b TYPRE
3aBTpak
KAITYCTA KBAILIEHHAS TTK No20 100 1,83 0,17 3,00 22,331 TTK Ne20
T'PEYKA ITO-KYIEYECKH C KYPOUKOM TTK Ne21 220 14,85 14,52 28,83 305,40] TTK Ne21
TTEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50| TTK Ne24
YA C CAXAPOM H JIMMOHOM TTK Nel$ 200 0,30 0,00 15,20 60,00] TTK Nels
XJIEB [MIIEHHYHBIHA TTK NeS 30 2,30 0,20 15,10 71,10] TTK Ne5
Hroro 3a npiem numm; 580 21,08 20,39 74,73 566,34
nojaHuk (OB3)
OJTAAVIITKH "NTOMAIITHHUE" C TIOBUJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8] TTKNe56
KO®EHHBIM HATTMTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 250 2,00 2,00 12:37 74,90 TTK NelO
Hroro 3a npuem nuugn: 350 5,50 8,30 74,67 392,70




